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 نشرة توعوية للمرضى بخصوص

Fluoroquinolone antibiotics (-oxacins) 

 لأوكساسين(ا -المضادات الحيوية من مجموعة الفلوروكينولون )

 لأوتار والعضلات والمفاصل والأعصاب.التي قد تؤثر على اإلى معرفته حول الآثار الجانبية ما تحتاج 

 

 ( بيفلوكساسين، يبروفلوكساسين، ليفوفلوكساسين، موكسيفلوكساسين، أوفلوكساسينمثل سأدوية الفلوروكينولون ،

 .لجسماهي مضادات حيوية فعالة تعالج الالتهابات الخطيرة والمهددة للحياة في ( ليموفلوكساسين، ديلافلوكساسين

 وية بموجب باستخدام المضادات الحيوتقيد ، تى وكيف تتناول المضادات الحيويةاتبع نصيحة الطبيب أو الصيدلي بشأن م

 .واصرفها بمشورة الصيدلي وصفة طبية

  والتي قد  ،ابار والعضلات والمفاصل والأعصالأوتتؤثر على )نادرة الحدوث( آثارًا جانبية خطيرة هذه الأدوية تسبب قد

 .دائمة وإعاقة طويلة الأمد أينتج عنها 

ن ظهر لديك أي مالفور إذا على  الفلوروكينولون واتصل بطبيبكمن مجموعة توقف عن تناول المضاد الحيوي 

 :التالية  الأعراض
  

 الساق.عضلة ألم أو تورم في الأوتار، وغالبًا ما يبدأ في الكاحل أو  -

 إلى أن تتمكن من رؤية طبيبك. صابةالمث ذلك، قم بإراحة المنطقة إذا حد -

 الساقين.ألم في المفاصل أو تورم في الكتف أو الذراعين أو  -

، قة(الحرألم أو إحساس غير طبيعي )مثل الدبابيس والإبر المستمرة، والوخز، والدغدغة، والخدر، أو  -

 ضعف في الجسم، وخاصة في الساقين أوالذراعين، أو صعوبة في المشي.

 التعب الشديد أو المزاج المكتئب أو القلق أو مشاكل في الذاكرة أو مشاكل حادة في النوم. -

 الرؤية أو التذوق أو الشم أو السمع. تغيرات في -

 

 وهذا – روكينولونالفلو أدوية تناول من قصيرة فترة بعد أو أثناء أعلاه المذكورة التأثيرات أحد لديك كان إذا طبيبك أخبر 

 .المستقبل في تجنبها عليك يجب أنه يعني

 إذا أو يد،ج بشكل لتعم لا ىالكل كانت إذا عامًا، 60 من أكبر عمرك كان إذا الأدوية لهذه خاصة رعاية الأطباء سيولي 

 . الجانبية بالآثار لإصابةا عرضة أكثر لخطر لديها فئاتال هذه لأن وذلك اعضاء؛ زرعخضعت لعملية 

 حيث  –( يزولونوالبريدن الهيدروكورتيزون مثل أدوية) الكورتيكوستيرويد تناول تتوقع أو تتناول كنت إذا طبيبك إلى تحدث

 .الأوتار مشاكل خطر من يزيد أن يمكن الفلوروكينولونأدوية  مع الأدوية هذه تناولأن 

 بك الخاصة الأدوية بشأن الصيدلي أو طبيبك إلى وتحدث أدويتك مع تأتي التي النشرة دائمًا اقرأ. 

 (للمزيد 2 الصفحة انظر) لمؤسسة العامة للغذاء والدواءل الجانبية الآثار عن الإبلاغ لرجاءا. 
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 الفلوروكينولون؟من مجموعة  الحيوية المضادات هي ما 

 .وىالعد وتحارب البكتيريا تقتل التي الأدوية من مجموعة هي الفلوروكينولون من مجموعة الحيوية المضادات -

 هددت أن يمكن العدوى هذه بعض. العدوى أنواع بعض لعلاج مهمة الفلوروكينولونمن مجموعة  الحيوية المضادات -

 .الحياة

 

 ؟صدرت هذه النشرة التوعوية لماذا 

 .شكل سريعب الجانبية الآثار على التعرف من كمكنتصدرت هذه النشرة ل -

هابات الأكثر مازالت فوائد استخدام المضادات الحيوية من هذه المجموعة العلاجية )الفلوروكينولون( لمعالجة الالت -

 خطورة أكبر من خطر الأعراض الجانبية لها. 

 باستخدام المضادات الحيوية بموجب وصفة طبية واصرفها بمشورة الصيدلي. تقيد -

 

 جانبية؟ آثار من أعاني أنني اعتقدت إذا أفعل أن يمكنني ماذا 

 الخاصة ةالأدوي عدا عن أخرى أحداث عن ناجمة خاص بشكل بالإعياء الشعور أو العضلات أو الأوتار مشاكل تكون قد -

 اسأل الطبيب أو الصيدلي للمشورة. .طبيبك هو إليه التحدث يمكنك شخص أفضل. بك

 مضاعفات وثحد يمنع أن يمكن مبكر وقت في العصبي الجهاز أو للأوتار الجانبية الآثار لعلاج مساعدةال على الحصول -

 .ما خطأ هناك أن تعتقد كنت إذا طبيبك مع التحدث في تتأخر لا .دائمة

 

 الجانبية؟ آثاري عن أخبره أن يمكنني من 

 تعامل التقارير هذه علما بأن لى المؤسسة العامة للغذاء والدواء عبر أي من الوسائل التالية،إ جانبية آثار أي عن الإبلاغ يرجى

 :الأدوية سلامة تحسينفي  وتساعد سريةب

 شفا بدران. –اء والدواء العامة للغذ المؤسسة - باليد/ قسم الاستخدام الرشيد للدواء واليقظة الدوائية -

 jpc@jfda.joالإيميل:  -

 https://primaryreporting.who-umc.org/JOالموقع الالكتروني:  -

 5632000-6-962+الهاتف:  -

  5105916-6-962+الفاكس:  -

 (:QR Codeرمز الاستجابة السريعة ) -

 

 
  تم ترجمة وتعديل هذه المادة من موقع الجهة الصحية البريطانيةhttps://assets.publishing.service.gov.uk/media/5c9364c6e5274a48edb9a9fa/FQ-patient-sheet-final.pdf 
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